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Già Professore Ordinario di “Psicopatologia delle 
relazioni di coppia e genitoriali”, Facoltà di Medicina e 
Psicologia, Sapienza Università di Roma; Psicoanalista 
della Società Psicoanalitica Italiana (SPI) e 
dell’International Psycho-Analytical Association (IPA); 
Membro del Tavistock Relationships Association of 
Psychotherapists and Counsellors (London). 
Membro della Redazione di ‘Rivista di psicoanalisi’; 
‘Interazioni’; ‘Terapia familiare’. Fa parte del Comitato 
dei Garanti del ‘Giornale Italiano di Psicologia’. 
È Membro dell’International Advisory Board del 
“Journal of Couple and Family Psychoanalysis”. Fa 
parte del Comitato Editoriale di Psicologia della Casa 
Editrice Il Mulino. Recentemente con Patrizia Velotti 
ha curato il saggio ‘Teorie dell’azione terapeutica. Tra 
interpretazione e relazione’, Il Mulino, Bologna, 2023.

Prof.ssa Associata di ‘Psicologia 
Clinica’, Università degli Studi di 
Genova, PhD in Psicologia dinamica, 
clinica e dello sviluppo, Psicologa 
Clinica e Psicoterapeuta, Consulente 
psicologa del Centro Italiano di 
Aiuti all’Infanzia (CIAI), Membro 
dell’Associazione Italiana di Psicologia 
(AIP) e del Coordinamento Italiano 
Servizi contro il Maltrattamento e 
l’Abuso all’Infanzia (CISMAI).
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Sempre più frequenti sono le domande d’aiuto espresse in 
coppia sia per problemi relazionali tra partner sia per difficoltà 
connesse alla genitorialità.  

Il Corso, pertanto, si rivolge a Specializzandi, Psicoterapeuti, 
preferibilmente di formazione psicodinamica, e ha come 
obiettivo primario quello di fornire un’introduzione ai concetti 
fondamentali relativi alla lettura psicodinamica delle relazioni 
di coppia; 

in secondo luogo il Corso ha come finalità formativa 
l’individuazione dei parametri della valutazione e delle 
modalità di ascolto delle dinamiche di coppia, rispetto alle 
condizioni più frequenti nella psicopatologia di coppia e rispetto 
al modo di “stare in seduta” da parte dello psicoterapeuta.

METODOLOGIA
METODOLOGIAMETODOLOGIA

Lezioni frontali teoriche sul modo 
di osservare e di partecipare 
alla seduta in una psicoterapia 
psicodinamica di coppia

Casi clinici presentati dai 
Partecipanti, per i quali sarà 
stabilito un calendario per le 
presentazioni, due previste per 
ogni seminario, all’inizio del Corso

Discussione di casi clinici in gruppo

I Seminari si svolgeranno 
attraverso:
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Sede Crediti ECM

Numero 
partecipanti

Durata

Orario

Costo
Il Corso si svolgerà 
in modalità FAD 

con l’obbligo di partecipare 
con la telecamera attiva per 
l’intera durata del Corso, 
al fine di consentire un 
adeguato processo formativo 
e di registrare la presenza, 
indispensabile per l’accesso 
ai questionari e il rilascio 
degli ECM. Si comunica che ai 
fini del riconoscimento degli 
ECM è consentita una sola 
assenza per anno, secondo le 
disposizioni ministeriali.

Biennale. 
Primo anno: da Maggio 
2025 a Novembre 2025, 
sono previste 36 ore 
suddivise in 6 incontri. Il 
calendario degli incontri 
sarà consegnato ai 
partecipanti al momento 
dell’iscrizione al Corso. 
Il calendario della seconda 
annualità sarà fornito 
durante la prima annualità.

Il corso si svolgerà nelle 
giornate di sabato, 
occasionalmente di 
domenica, dalle 9:00 
alle 16:00.

€ 1.400,00 annui 
esente iva, 
pagabili in un’unica 
soluzione o rateizzabili 
in n. 8 rate annue di 
€ 175,00 di cui una 
all’atto dell’iscrizione, 
entro il 30 aprile 2025 
e le altre entro il 10 di 
ogni mese, da maggio 
a novembre 2025. 

Il numero massimo 
è di 25 partecipanti. 
La precedenza sarà 
riservata alle prime 
domande di iscrizione 
pervenute.

Il Corso prevede il 
riconoscimento di 50 
ECM per annualità; 
il rilascio dei crediti 
formativi è subordinato 
alla compilazione dei 
questionari relativi a 
ciascun seminario e al saldo 
della retta annuale.
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Modalità di iscrizione
La data ultima per l’iscrizione 
è fissata al 30 aprile 2025.

L’iscrizione prevede l’invio a 
info@spaziopsicodinamico.it della 
presente BROCHURE COMPILATA E FIRMATA 
nel MODULO presente in chiusura 
+ copia del BONIFICO della prima rata 
effettuato alle seguenti coordinate bancarie: 
IBAN IT23A0306909606100000009433, 
con causale “corso coppie 2025”.
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PROGRAMMA
PROGRAMMAPROGRAMMA

PRIMO ANNO
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1° seminario
11 maggio 2025

Il Modello 
della riparazione 
PROF. GIULIO CESARE ZAVATTINI	
•	 Il passaggio nei 

modelli psicoanalitici 
dalle difese orizzontali 
a quelle verticali

•	 Il concetto di Coniuge 
portatore nell’ottica 
di H. Dicks: incastro 
inconscio

•	 Teruel: l’ascolto non 
direttivo

2° seminario
28 giugno 2025

Il paziente 
è la relazione 
PROF. GIULIO CESARE ZAVATTINI	
•	 R. Britton: rileggere il 

Complesso Edipico: il 
senso di esclusione

•	 S. Ruszczynski: la 
relazione come terzo

•	 M. Morgan: lo “Stato 
mentale di coppia”

3° seminario
13 settembre 2025

Il Setting 
PROF. GIULIO CESARE ZAVATTINI	

•	 Il doppio transfert: 
transfert di coppia 
e sulla coppia 
terapeutica

•	 Il controtransfert e 
“l’equilateralità”

•	 Sull ‘interpretare: 
‘standing in the 
spaces’

Il programma teorico potrà subire dei cambiamenti secondo le esigenze 
dei partecipanti e a discrezione del Prof. Zavattini. Al seguente programma 
teorico si alterneranno le discussioni dei casi clinici in gruppo.
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5° seminario
25 ottobre 2025

I Personaggi 
della seduta 
come indicatori 
diagnostici 
PROF. GIULIO CESARE ZAVATTINI	
•	 I Personaggi che 

emergono in seduta

•	 Il “Partner 
raccontato”

•	 La “pressione 
emotiva” sul 
terapeuta e il 
Controtransfert

6° seminario
29 novembre 2025             

La psicopatologia 
di coppia – 1° 
PROF. GIULIO CESARE ZAVATTINI	
•	 J. Fisher: relazioni 

“object related” e 
relazioni narcisistiche

•	 Il dilemma claustro-
agorofobico

•	 La violenza e la coppia 
perversa

4° seminario
11 ottobre 2025

L’attaccamento 
nelle relazioni 
di coppia – 1° 
PROF.SSA CECILIA SERENA PACE	
•	 L’attaccamento 

adulto

•	 Il concetto di 
matching

•	 I Questionari 
sull’attaccamento 
adulto

•	 Friends and Family 
Interview (FFI)

PRIMO ANNO

Il programma teorico potrà subire dei cambiamenti secondo le esigenze 
dei partecipanti e a discrezione del Prof. Zavattini. Al seguente programma 
teorico si alterneranno le discussioni dei casi clinici in gruppo.
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PROGRAMMA
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SECONDO ANNO
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1° seminario

La prospettiva 
relazionale 
intersoggettiva 
di Ph. Ringstrom 
PROF. GIULIO CESARE ZAVATTINI	
•	 La realizzazione 

dell’esperienza di sé

•	 Il mutuo 
riconoscimento

•	 La relazione dotata 
di una sua “mente” 
propria

2° seminario

La psicopatologia 
di coppia – 2° 
PROF. GIULIO CESARE ZAVATTINI	
•	 La collusione e la 

complementarietà 
scissa

•	 Lo stato del sé 
ripudiato

•	 Il sabotatore silente e 
silenzioso

3° seminario

Il dominio 
dell’implicito 
PROF. GIULIO CESARE ZAVATTINI	

•	 Il racconto come 
comunicazione di 
emozioni. W. Bion

•	 S. Shimmerlick: 
l’agito nelle relazioni 
intime

•	 M. Solomon: 
la dimensione 
esperenziale in 
seduta

Il programma teorico potrà subire dei cambiamenti secondo le esigenze 
dei partecipanti e a discrezione del Prof. Zavattini. Al seguente programma 
teorico si alterneranno le discussioni dei casi clinici in gruppo.
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5° seminario

Il lavoro 
con i genitori 
PROF. GIULIO CESARE ZAVATTINI	
•	 La genitorialità: 

il sostegno alla 
mentalizzazione

•	   Scenari narcisistici 
della genitorialità

•	   Le proiezioni dei 
genitori sui figli

6° seminario

Sognare in due  
PROF. GIULIO CESARE ZAVATTINI	
•	 “Dire e desiderare di 

dire” un sogno

•	 La funzione 
intersoggettiva del 
sogno

•	 La partnership rispetto 
al sogno: sognare in 
una seduta congiunta

4° seminario

L’attaccamento 
nelle relazioni 
di coppia – 2° 
PROF.SSA CECILIA SERENA PACE	
•	 Le interviste 

narratologiche

•	 L’Adult Attachment 
Interview (AAI)

•	 La Current 
Attachment 
Interview (CRI)

SECONDO ANNO

Il programma teorico potrà subire dei cambiamenti secondo le esigenze 
dei partecipanti e a discrezione del Prof. Zavattini. Al seguente programma 
teorico si alterneranno le discussioni dei casi clinici in gruppo.
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Bastianini T., Ferruta A., Guerrini Degl’Innocenti B. 2021). Ascoltare 
con tutti i sensi. Giovanni Fioriti Editore, Roma.

Clulow Ch. (2001 a cura di). Attaccamento adulto e psicoterapia di 
coppia. Borla, Roma, 2003.

Castellano R., Velotti P., Zavattini G.C. (2010).  Cosa ci fa restare 
insieme? L’attaccamento e gli esiti nella relazione di coppia. Il 
Mulino, Bologna, 2010.

Ferro A. (2013 a cura di). Psicoanalisi oggi. Carocci Editore, Roma.

Fisher J. (1999). L’ospite inatteso. Raffaello Cortina Editore, Milano, 
2001.

Fosha D., Siegel D.J., Solomon M.F. (2009 a cura di). Attraversare 
le emozioni. Volume II. Nuovi modelli di psicoterapia. Mimesis, 
Milano, 2012.

Manzano J., Palacio Espasa F., Zilkha N. (1999). Scenari della 
genitorialità. La consultazione genitori-bambino. Raffaello 
Cortina Editore, 2001.

Morgan M. (2019). Lo stato mentale di coppia. Il modello Tavistock 
Relationships. Raffaello Cortina Editore, Milano, 2021.

Monguzzi F., Zavattini G.C. (2023). The Intersubjective function of 
the dream in the psychoanalytic couple psychotherapy. Journal of 
Couple and Family Psychotherapy, 13(2): 152-165. –

 Muzi, S., Pace, C.S., & Steele H. (2022). The Friends and Family 
Interview Converges with the Inventory of Parent and Peer 
Attachment in Community But Not Institutionalized

Adolescents. Journal of Child and Family Studies, 31(2), 518–529. 
DOI: 10.1007/s10826-021-02181-1. 

Norsa D., Zavattini G.C. (1997). Intimità e collusione. Teoria e tecnica 
della psicoterapia psicoanalitica di coppia. Raffaello Cortina 
Editore, Milano.

Pace, C.S., Muzi, S. & Steele H. (2020). Adolescents’ Attachment: 
Content and Discriminant Validity of the Friends and Family 
Interview. Journal of Child and Family Studies, 29(4), 1173-1186. 
DOI: https://doi.org/10.1007/s10826-019-01654-8. 

Pace, C.S., Muzi, S., Morganti, W., & Steele, H. (2023). Attachment 
Stability and Longitudinal Prediction of Psychotic-like Symptoms 
in Community Adolescents over Four Months of COVID-19 
Pandemic. International Journal of Environmental Research and 
Public Health, 20(16), 6562. https://doi.org/10.3390/ijerph20166562 
Impact

Rossi N., Zavattini G.C. (2024). Riparare il passato/Riparare il 
presente: il lavoro sulla crisi di coppia tra perdono e riconnessione 
In M.D. Lupinacci, I. Ruggero, N. Rossi, Riparazione oggi, dentro 
e fuori la stanza di analisi. Attualità di un concetto. Astrolabio, 
Roma, pp. 130-148.

Saponi S., Zavattini G.C. (2022). Kairòs: il momento presente in 
una seduta di psicoterapia di coppia. Quaderni di Psicoanalisi & 
Psicodramma Analitico, n° 1/2. ISSN: 2281-2091.

Ringstrom Ph. (2014). Psicoanalisi relazionale e terapia di coppia. 
Giovanni Fioriti Editore, Roma, 2017. 

Santona A., Zavattini G.C. (2008). La relazione di coppia. Strumenti 
di valutazione. Borla, Roma.

Velotti P., Zavattini G.C. (2023). Azioni terapeutiche e incontro di 
coppia: quali interpretazioni, per chi?. In P. Velotti, G.C. Zavattini 
(a caura di). Teorie dell’azione terapeutica. Tra interpretazione e 
reazione. Il Mulino, Bologna, pp. 203-219. 

Zavattini G.C. (2002), La famiglia dell’adolescente: identità e 
trame familiari, in Ammaniti M., Manuale di psicopatologia 
dell’adolescenza, Raffaello Cortina Editore, Milano, pp.173 - 196.

Zavattini G.C., et Al. (2013). Parlando con la coppia. Psicoterapia 
psicoanalitica della relazione di coppia. Edizioni Borla, Roma.
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MODULO D’ISCRIZIONE

 

Il/la  sottoscritto/a 

nato/a a 								        Prov.		   il

residente in 					                                              Prov.               Cap

indirizzo									       

Cod. Fiscale									        P. Iva 

tel.						          cell.  

E-mail 							       PEC

in possesso del Diploma di Laurea in

e della abilitazione alla professione di 

Iscritto all’Albo professionale dell’Ordine

n. 		     della Regione 						                         dal

Per gli psicoterapeuti in training:

iscritto al                anno del seguente Istituto di formazione in psicoterapia:

con sede a 

Alla Presidente di “Spazio Psicodinamico” Dott.ssa Manuela Maltese

P. 1/2

CORSO BIENNALE DI FORMAZIONE IN

PSICOTERAPIA PSICODINAMICA
DI COPPIA

SPAZIO PSICODINAMICO
V.le Pier Luigi Nervi – c/o Centro Commerciale Fiori, Torre 8 Orchidee – 04100, Latina (LT)

   Tel. +39 3479379060 • info@spaziopsicodinamico.it
www.spaziopsicodinamico.it – www.specializzazionepsicoterapiapsicodinamica.it
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CORSO BIENNALE DI FORMAZIONE IN

PSICOTERAPIA PSICODINAMICA
DI COPPIA

MODULO D’ISCRIZIONEP. 2/2

Avendo dimostrato di possedere i requisiti di cui al colloquio di selezione 
chiede di essere iscritto/a al

CORSO BIENNALE DI FORMAZIONE “PSICOTERAPIA PSICODINAMICA DI COPPIA” 
per l’anno 2025 

Ai sensi del D. Lgs 30 giugno 2003 N. 196 e ai sensi dell’articolo 13 del Reg.UE 679/2016 presto il consenso al trattamento dei miei dati
personali contenuti in questa scheda.

Data										          Firma

Dichiaro di aver preso visione della brochure di presentazione e di accettare il programma 
del corso.

Il corso biennale è articolato in sei incontri annuali.
Il costo di partecipazione è di € 1.400,00 per annualità, 
pagabili in un’unica soluzione o rateizzabili in n. 8 rate annue di € 175,00 di cui una all’atto 
dell’iscrizione, entro il 30 aprile 2025 e le altre entro il 10 di ogni mese, da maggio a novembre 
2025 tramite bonifico bancario:
IBAN: IT23A0306909606100000009433  / Causale “corso coppie 2025”.

Si prega di barrare la modalità di pagamento:
 € 1.400,00 in soluzione unica
 € 175,00 per n. 8 rate annue, di cui la prima all’atto dell’iscrizione

SPAZIO PSICODINAMICO
V.le Pier Luigi Nervi – c/o Centro Commerciale Fiori, Torre 8 Orchidee – 04100, Latina (LT)

   Tel. +39 3479379060 • info@spaziopsicodinamico.it
www.spaziopsicodinamico.it – www.specializzazionepsicoterapiapsicodinamica.it
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Per maggiori informazioni 
sui nostri corsi e tutte le altre iniziative 
vi invitiamo a utilizzare i nostri contatti: 

V.le Pier Luigi Nervi 
c/o Centro Commerciale Fiori, Torre 8 Orchidee
04100, Latina (LT)

Tel. +39 3479379060
info@spaziopsicodinamico.it

www.spaziopsicodinamico.it
www.specializzazionepsicoterapiapsicodinamica.it

Per informazioni e adesioni sul 

CORSO BIENNALE DI FORMAZIONE IN 

PSICOTERAPIA
PSICODINAMICA 
DI COPPIA 
contattare la 
Dott.ssa Alessandra Mura, 
+39 3479379060 
o inviare una e-mail a   
info@spaziopsicodinamico.it


	Illa  sottoscrittoa: 
	natoa a: 
	Prov: 
	il: 
	residente in: 
	Prov_2: 
	Cap: 
	indirizzo: 
	Cod Fiscale: 
	P Iva: 
	tel: 
	cell: 
	Email: 
	PEC: 
	in possesso del Diploma di Laurea in: 
	e della abilitazione alla professione di: 
	Iscritto allAlbo professionale dellOrdine: 
	n: 
	della Regione: 
	dal: 
	iscritto al: 
	anno del seguente Istituto di formazione in psicoterapia: 
	con sede a: 
	€ 140000 in soluzione unica: Off
	€ 17500 per n 8 rate annue di cui la prima allatto delliscrizione: Off
	Signature4_es_:signer:signature: 
	Date5_es_:signer:date: 


