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Sebbene la si possa descrivere in modi diversi, di fatto,  
la psicoterapia è una attività fondata sul confronto con l’estraneo. 

Un “estraneo” che assume le forme più disparate, basti pensare ai sintomi che 
spingono le persone a rivolgersi a un terapeuta e che spesso sono vissuti come 
ingombranti “estranei” di cui ci si vuole liberare. 

Ma anche lo psicoterapeuta è un estraneo per il paziente così come sono 
estranee le modalità con cui in terapia si parla e si riflette sui problemi. 

D’altronde anche il paziente è un estraneo per il terapeuta e “deve” esserlo. 
Se lo si vivesse come qualcosa di noto, familiare, si perderebbe infatti ciò che di 
nuovo porta con sé quella particolare estraneità di cui è espressione il paziente.

Descrizione Relatori

Dott. ANGELO R. PENNELLA
Docente Uni Sapienza, psicologo e 
psicoterapeuta. 

Curatore del libro “L’estraneo 
conosciuto. L’incontro con 
l’estraneità in psicoterapia”, 
Emilio Persiani Editore, 2025.

Prof. MASSIMO GRASSO
Psicologo clinico, psicoterapeuta, già 
professore ordinario presso la Facoltà 
di medicina e psicologia dell’Università 
“Sapienza” di Roma. 

Dott.ssa PAOLA CANARI
Psicologa, psicoanalista, membro IARPP, 
docente e supervisore presso la Scuola 
e l’Istituto di Psicoanalisi Relazionale e 
Psicologia Psicoanalitica del Sé (ISIPSé).

Dott. CARLO CARAPELLESE
Psichiatra, psicoanalista, psicoanalista, 
membro IARPP, docente e supervisore 
presso la Scuola e l’Istituto di Psicoanalisi 
Relazionale e Psicologia Psicoanalitica 
del Sé (ISIPSé) 

“L’estraneo conosciuto. 
L’incontro con l’estraneità in psicoterapia”, 
a cura di Angelo R. Pennella, 
Emilio Persiani Editore, 2025.
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Destinatari

Comitato scientifico 

Metodologia 
didattica
Esposizione concettuale, 
domande e confronto 
con i discenti, seguendo 
una metodologia di 
apprendimento attivo.

La tavola rotonda
si svolge 
IN MODALITÀ FAD.

Tutte le figure professionali 
e in formazione dell’ambito 
socio-sanitario; psicologi, 
psicoterapeuti, medici, 
medici di pronto soccorso, 
psichiatri, neuropsichiatri 
infantili, pediatri, terapisti 
della neuropsicomotricità 
dell’età evolutiva, tecnici della 
riabilitazione psichiatrica, 
educatori professionali, 
terapisti occupazionali, 
fisioterapisti.

Dott.ssa ALESSANDRA MURA, Dott.ssa MANUELA MALTESE, Dott.ssa STEFANIA FALCONE, Dott. MARCO MARIA BOCCACCI.

Modalità di iscrizione

L’iscrizione prevede l’INVIO a 
formazione@spaziopsicodinamico.it 
della presente BROCHURE COMPILATA 
E FIRMATA nel MODULO in chiusura.

Costo
GRATUITO.
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SPAZIO PSICODINAMICO _ SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA PSICODINAMICA
V.le Pier Luigi Nervi – c/o Centro Commerciale Fiori, Torre 8 Orchidee – 04100, Latina (LT)

   Tel. +39 3479379060 • scuoladispecializzazione@spaziopsicodinamico.it
www.spaziopsicodinamico.it – www.specializzazionepsicoterapiapsicodinamica.it

MODULO D’ISCRIZIONE

Alla Direttrice della Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicodinamica SSPP Dott.ssa Alessandra Mura

P. 1/1

TAVOLA ROTONDA
L’estraneo conosciuto.
L’incontro con l’estraneità 
in psicoterapia

Chiede di essere iscritto/a alla TAVOLA ROTONDA del 25 ottobre 2025 (ore 9:00-13:00, in modalità fad)

L’estraneo conosciuto. L’incontro con l’estraneità in psicoterapia

Ai sensi del D. Lgs 30 giugno 2003 N. 196 e ai sensi dell’articolo 13 del Reg.UE 679/2016 presto il consenso al trattamento dei miei dati personali contenuti 
in questa scheda.

Data					           Firma

Dichiaro di aver preso visione della brochure di presentazione e di accettare il programma del corso.

Diploma di Laurea in

Abilitazione alla professione di 

Iscritto all’Albo professionale dell’Ordine

con indirizzo teorico

n. 		      della Regione 						                             dal

Il/la  sottoscritto/a 

nato/a a 								        Prov.		   il

residente in 					                                                                          Prov.                      Cap

indirizzo

Cod. Fiscale

tel.				      cell. 				        E-mail  

Università

Iscritto/a all’anno della Facoltà di

https://www.spaziopsicodinamico.it
https://www.specializzazionepsicoterapiapsicodinamica.it


Per maggiori informazioni 
sui nostri corsi e tutte le altre iniziative 
vi invitiamo a utilizzare i nostri contatti: 

V.le Pier Luigi Nervi 
c/o Centro Commerciale Fiori, Torre 8 Orchidee
04100, Latina (LT)

Tel. +39 3479379060
scuoladispecializzazione@spaziopsicodinamico.it

www.specializzazionepsicoterapiapsicodinamica.it
www.spaziopsicodinamico.it

Per informazioni e adesioni alla

TAVOLA ROTONDA 

L’estraneo conosciuto.
L’incontro con l’estraneità 
in psicoterapia

inviare una e-mail alla Segreteria organizzativa   
formazione@spaziopsicodinamico.it
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